
 

 

 

 

このたび参加申込をいただいた保護者の皆様へ 

一般社団法人 北海道子ども会育成連合会 

 

この度は当事業へのお申込みをいただき誠にありがとうございます。北海道内の子どもたちが集う宿泊体験

イベント「北海道子どもキャンプ」は、自然の中での体験活動や仲間とのふれあいを通して、子どもたちがの

びのびと過ごし、主体性や思いやりを育むことを目的としたプログラムです。 

保護者の皆さまには、送迎や準備などでご協力をお願いする場面もございますが、子どもたちの貴重な経験

となるようスタッフ一同しっかりとサポートしてまいりますのでどうぞよろしくお願いいたします。 
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      持ち物についてのご案内       

子どもたちが安心・安全に、そして思いきり楽しく活動できるよう、以下の持ち物をご準備いただきますよ

うお願いいたします。なお、荷造りはできる限りお子さんと一緒に行いましょう。「これは何に使うんだろ

う？」「どこにしまおう？」そんなやりとりが、子どもたちの自主性を育み、不安の軽減にもつながります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

洗面・衛生  

□ タオル数枚（洗面・体拭き・汗拭き） 

□ 歯ブラシ 歯磨き粉 シャンプー等 

□ ティッシュ 

□ 常備薬（必要な方のみ） 

※必ず名前を書いてください 

☆持ち物には必ず名前を書きましょう！ 

衣類関係  

□ 着替え（３日分） 

汗をかきます。少し多めに用意するのも OKです 

□ 薄手の長袖・長ズボン 

野外活動などで虫刺され等が心配な方や体温調節を 

される方はお持ちください 

□ 就寝用の服 □ 雨具（カッパ） □ 上靴 □帽子 

（薄手の半袖半ズボン等） 

□小さめのかばん（両手が空くもの、飲み物やしおりを入れます） 

食事  

送迎バスを利用される方は８月９日（土）分の 

お昼ご飯をお持ちください。 

移動中にバス車内で昼食を取りますので 

おにぎりなど食べやすいものをご用意ください 

※バスに乗らない方はお昼を済ませてからお越しください。 

その他  

□ ビニール袋数枚（ゴミ、汚れ物入れ） 

□ その他各自で必要なもの 

（虫よけ、日焼け止め、など）  

※ご注意とお願い 

・ゲーム機やスマートフォンなどの電子機器は故障、紛失のトラブル防止のため持ち込めません。 

・初日昼食以外の食べ物は持ち込めません。 

・お子様が自分で荷物の管理ができるよう、リュックやボストンバッグ等、整理しやすいかばんをご用意ください。 

――――自分のことは、自分で。――――― 

このキャンプは「自分のことは自分でやってみる」ことも大きなテーマのひとつです。 

荷物の準備から始めてみましょう！「これはどこに入れる？」「何に使うんだっけ？」とお子さんと話しながら、 

一緒に準備する時間をぜひ楽しんでください。 

 


