
北海道子ども会育成連合会 「２０２２年度北海道子どもキャンプ」 兼 

       「２０２２年度北海道地域子ども会リーダー研修会」開催要綱 

趣 旨  北海道各地域で活動する子どもたちが一堂に会し、異年齢での共同生活や、自然体験、創作体験、な

ど多様な体験活動とともに、各地域の情報交換・交流を行う。 

高校生リーダーは、小中学生に対して活動や生活の支援を行うなど、日頃の活動の成果を発揮する事

により、異年齢交流の促進と技術の習得、リーダーの資質向上を図り、地域の未来を担う青少年の健全

育成に資する。 

     申込時の申請により北海道子ども会リーダーの単位認定（実技）を行う。 

テーマ  「 日高の自然で遊ぶ 」   ～みんなで どんどん プカプカ～ 

日 時  ２０２２年８月６日（土）～８日（月） 

  リーダー研修は８月５日（金）~８月８日（月） 

場 所  国立日高青少年自然の家 〒 ０５５－２３１５ 沙流郡日高町字富岡 

                 電話 ０１４５７－６－２３１１   

主催   一般社団法人北海道子ども会育成連合会 公益社団法人全国子ども会連合会  

「体験の里」日高から体験の風をおこそう運動実行委員会 

後援   文部科学省 北海道 北海道教育委員会 北海道社会福祉協議会 （予定） 

参加対象   小学１年生～高校３年生及び引率・見学の方で、＜道子連見舞金制度＞に加入している方 

（未加入の方は各市町村子連または道子連へご相談下さい） 

＊ 食事は施設提供です。食物アレルギーで制限が多い方は、ご相談下さい。 

        ＊ 自分の身支度（荷物整理も含めます）等が自分で出来ることを絶対条件と致します。 

        ＊ 引率・見学者も同じプログラムに参加・ご協力して頂きます。 

   ＜発熱した場合、連絡当日にお迎えに来ていただくことを条件といたします。ご協力ください＞ 

募集人数 １００名  ①子どもキャンプ ８０名（小学１年生～中学３年生） 

            ＊キャンプの活動内容から、小学１・２年生の申込みは、各学年先着８名まで 

           ②リーダー研修会 ２０名（高校生リーダー） 

            ＊中学生リーダーは今回参加者としてご参加ください。（要相談） 

参 加 費       ①子どもキャンプ ２泊３日  ３，０００円 

           ②リーダー研修会 ３泊４日  無料 

      ③引率・見学者  ２泊３日  無料 

食費・宿泊費 （予定） 

 ２泊３日 小学生      ４，８７０円（１日目の昼食から  ７食＋シーツ代） 

        中学生以上    ４，９９０円（１日目の昼食から  ７食＋シーツ代） 

   ３泊４日 リーダー他   ６，３３０円（１日目の夕食から  ９食＋シーツ代） 

送 迎（予定） 浦河町役場から、バスにて往復送迎致します。(希望者無料) 

           施設までの国道の町に停車いたします。（予定） 

         JR占冠駅から、施設の送迎車が出ます。 

 

募集期間  令和４年７月１１日（月）９時 ～ ７月２２日（金）１７時まで 先着順 

 

 



 

 

申込先   各市町村の子ども会育成団体で集約のうえ 

北海道子ども会育成連合会 060-0002 札幌市中央区北２条西７丁目 

   生涯学習推進センター（かでる２．７）９階 

                                  ℡/fax 011-271-4152 メール ： doukoren@yahoo.co.jp 

特にお伝えしたい事 

＊ 水の活動をいたします（沢登り、ボディラフティング）。 

（濡れてもよい衣服で。干しますが、ぬれたまま持ち帰ることもありますのでご了承ください。） 

水中活動用にジャージの上下をご用意ください 

外靴（通常活動用）とは別に水中活動用の運動靴をご用意ください。 

（サンダル・長靴・かかとのないものは不可） 

        ワイヤーハンガーを１本持参してください。（乾燥用） 

＊ 施設内の内履き（室内用運動靴）をご用意してください。（靴は３足ご用意頂くことになります） 

＊ 軍手（出来れば綿素材）をご用意してください。 

＊ 外活動があるため、虫刺され、草かぶれなどの可能性があります。長そで長ズボン、防虫スプレ

ー、かゆみ止め等を各自で準備してください。（薬品は提供しません。） 

＊ 基本的に雨でも外の活動はあります。上下別れている雨具を用意してください。 

（傘では活動出来ません。１００円カッパ等は強度がなく不向きです。） 

＊ 様々な地域からの参加者による異年齢のグループで活動・就寝します。お友達、ご兄弟と同じグ

ループになれません。（無理な場合は参加をご遠慮下さい。） 

＊ 写真を撮って SNSで活動の様子をご覧いただく予定です。名前は出ませんが顔が出ることがあり

ますのでご了承ください。（無理な場合は参加をご遠慮下さい。） 

＊ 繰り返しになりますが、発熱された場合、連絡した当日にご家族のお迎えをしていただくことを

条件としますので、ご協力ください。 

日  程   

８月６日（土） 

         11    12    13:30   15    1７     18    20     22  

  受付 

  

開会式 

昼食 
 

オリエンテ

ーション 

プログラ

ム １ 
 

 

夕食 

入浴 

翌日準備 

交流時間 

就寝準備 
 

就寝 

 

８月７日（日） 

6:30  7:30    9    12：30  13：30        17   18：30  20    22 

朝の集い 朝食 

 

 

チャレン

ジタイム 

① 

昼食 
 

チャレン

ジタイム

② 
 

  

夕食 

キャンプ

ファイヤ

ー 

交流時間 

入浴 

就寝準備 

就寝 

 
 

 

８月８日（月） 

６:30   7:30     9          10       11:30      12    13:00 

朝の集い 

 

朝食 

 

 

かたづけ 

 

 

まとめ 

振り返り 
 

閉会式 

 

 

昼食 

 

 

バス発    

mailto:doukoren@yahoo.co.jp


 

 

内容説明（予定） 

プログラム１ 施設内外の探検、自由探検によりグループ内のメンバーの理解を深める、施設装備品の確認 

チャレンジタイム①② 前日決定したチャレンジをメンバーで体験 

キャンプファイヤー 準備はユースリーダー「SUNNY」が行うが、高校生リーダーの発表の場 

まとめ・ふりかえり 記念品作成、アンケート記入、グループ内での３日間の共有 

 

リーダー研修参加者用 

リーダー研修参加の方の１日前プログラム 

８月５日（金） 

         11    12    13    14    1７     18    20     22  

   

  

受付 
 

開会式 

オリエンテ

ーション 

アイスブ

レイク 

講習①② 
 

 

夕食 

講習③ 

入浴 
 

交流時間 

就寝準備 
 

JLM 

就寝 

 

８月６日（土） 

6:30  7:30    9    11    13:30     15    17    18   20    22 

朝の集い 朝食 

 

 

講習④ 

講習⑤ 

受け入れ 

開会式 

昼食 

参加者と同

様に行動 
 

 

 

  

 

 

 

JLM 

 
 

 

リーダー研修は、講習①～⑤をユースリーダー「SUNNY」とともに学び６日からの受け入れ準備を行う。 

講習予定 

講習① 子ども会の理解   講習② リーダーとは（確認）   講習③ 活動と安全（KYT）  

講習④ レクゲームの技術  講習⑤ キャンプファイヤーの技術 

＊５日から毎日２２時より１時間ジュニアリーダーミーティング（JLM）を行い毎日の振り返りを行う。 

＊講習①②で子どもキャンプのかかわり方も学ぶ。 


