
平成２０年度
北海道地域子ども会初級リーダー研修会開催要綱

１ 主 旨
地域における子ども会のリーダーが一堂に会し、リーダーとして必要

な知識と技術をお互いに習得するとともに、各地における活動状況の交

換を行い、友情を深め、好ましいリーダーとしての資質を高め、今後道

内における子ども会活動の充実発展を図る。

研修修了者には初級リーダーの認定を行う。

平成２０年 ８月 ８日（金）～ １０日（日） ２泊３日２ 期 日

国立大雪青少年交流の家３ 会 場
〒 071-0249 美瑛町白金温泉 TEL 0166-94-3121

社団法人 全国子ども会連合会４ 主 催
社団法人 北海道子ども会育成連合会

内閣府 文部科学省 厚生労働省５ 後 援
北海道 北海道教育委員会 北海道社会福祉協議会

参加範囲 初級リーダー ３０名 （小学生～中学２年生）６ 参 加 者

※ 初級リーダー研修会は例年、中級リーダー研修会と同時開催となっていました

が今年度は中級リーダーが前日に集合し、初級リーダーの参加者のため自分たち

で企画運営する実地研修を行うこととなりました。

そこで、中級・初級の双方のリーダーを派遣いただく市町村におかれましては

参集日に１日のずれが生じ大変ご迷惑をお掛けいたしますが趣旨をご理解いただ

きご協力を賜りますようお願い申しあげます。

なお、中級リーダーと一緒に来所し前泊する場合についても特別なプログラム

を用意して本会が責任を持ってお預かりいたしますのでご相談下さい。

１）参加費 ２，５００円７ 参加経費

２）食 費 ３，３６０円 （中学生 ８／８夕食 ～ ８／10 昼食、シーツ代）

３，２８０円 （小学生 ８／８夕食 ～ ８／10 昼食、シーツ代）

なお、参加に関する往復の交通費は各自にてご負担していただきます。

８ 日 程
6:00 9:00 10:30 12:00 13:30 15:00 17:00 18:30 19:30 21:00 22:00

８ 受 実 開モ 演 夕 実 班 就

／ 習 会ニ 習 習 別

８ １ セ｜ １ 食 ２ 討 寝

(金) 付 レ 議

ふ

８ 起朝朝朝 実 創 昼 実 演 夕 演 班 く｜

／ のの 習 作 習 習 習 別 ろず

９ 床散集食 ３ 活 食 ４ ２ 食 ３ 討

(土) 歩い 動 議 就

寝

８ 起朝朝朝 み 話 ふ 閉 昼

／ のの ん し り 会

10 床散集食 な 合 か 式 食

(日) 歩い で え

り



９ 内 容

実習１ 出会いと仲間づくり「開会セレモニー」

中級リーダーが企画運営したこの研修で出会ったみんなが集い、友

情を深めるための開会セレモニーを行う。

実習２ 新しいスポーツに挑戦

柔らかなフライングディスクを使って競技するドッヂビーの基本的

な投げ方や実際の試合を体験する。

実習３ 創作活動 等身大の「紙相撲力士」をつくる

自分達で作ったもので遊ぶをテーマに創作活動を進めてきましたが

今年は等身大の紙相撲力士作りに挑戦する。

実習４ キャンプファイヤーの基礎

キャンプファイヤーを行うための基本的な技術や知識を学習する。

演習１ グループワーク・トレーニング

友達との仲間意識を高め、よりよい友情関係を作るためのトレーニ

ング方法を学び、自分たちの子ども会の運営に役立てる。。

演習２ 紙相撲 「大雪場所」の開催

創作活動で作った「紙相撲力士」を各班で持ち寄り、土俵を用意し

みんなの力士を対戦させ優勝杯を目指す。

演習３ キャンプファイヤーの実際

基本的なキャンプファイヤーを中級リーダーとともに実際に体験し

楽しみながら学習する。

みんなで話し合い よりよいリーダーを目指して

班別討議 各班ごとにお茶を飲みながら話し合いを行う

ふくろーずと～く 日頃の悩みなどみんなで語りあい友情を深めよう

ふりかえり ２泊３日の研修をみんなで振り返ります

１０ 持参するもの
① 運動靴（室内用と屋外用）ディバック（背負えるもの）雨具、野外活動のできる服装

（長袖、長ズボンも用意して下さい）軍手、帽子、着替え（下着も）、洗面道具、ティー

タイム用マイカップ

② 健康保険証または保険証番号の控え

③ その他、各自必要なもの（持病の薬、虫除け剤など）

１１ 参加申し込み方法
参加希望者は、所属団体（市町村子連）をとおして参加費２，５００円と食費等３,３６０円

の 合計５,８６０円を添えて別紙申込書により７月29日（火）迄に道子連までお申し込み下

さい。送金は同封の郵便振替用紙をご利用いただけば手数料がかかりません。

※ 参加者が小学生の場合は２，５００円＋３，２８０円で合計５，７８０円です。

申し込み先 社団法人北海道子ども会育成連合会

060-0002 札幌市中央区北２条西７丁目 かでる２･７ ９F

北海道立生涯学習推進センター内 ℡ 011-271-4152

送 金 先 北洋銀行 道庁支店 （普通） ０４６１３９０

社団法人北海道子ども会育成連合会 会長 町村信孝

１２ その他

1) 申し込まれた参加費２，５００円はいかなる場合もお返しできません。

2) 定員になり次第、締め切りますので早めにお申し込み下さい。

3) 子ども会安全会の会員でなければ参加はできません。まだ、未加入の方はご加入

の上、お申し込み下さい。

4) 最終日の昼食は組み込まれていますが、開会当日の昼食は用意しておりませんの

でご了承ください。なお、会場付近には、売店、食堂はありませんのでご注意下

さい。

5) 引率者は原則的に研修には参加できません。( 見学は自由です )

なお、宿泊を希望する方は事前に道子連事務局にご相談下さい。

6) 参加者は別添のレポートを７月29日（火）必着で道子連事務局へお送り下さい。



１３ 交通の案内

下記のバスを国立大雪青少年交流の家のご厚意で運行いたしますのでご利用ください。

帰り時間と場所 と き 平成２０年８月１０日 １４時（着予定）

ところ ＪＲ旭川駅エスタ前

上記バスは美瑛駅も経由いたします。乗降希望の方はご連絡ください。

なお、８月８日のお迎えバスは運行いたしません。
前日、８月７日には施設のバスをＪＲ旭川駅エスタ前発１２時のバスを用意しています。

※ 上記のバスを利用される場合は必ず申込用紙にご記入してください。
但し、バス利用者が少ない場合は運行されない場合があります。その際は
ご相談させて頂きます

大雪青少年交流の家のバスをご利用しない方につきましては各自にてご参集ください。

交通機関 ＪＲ旭川駅及び富良野線美瑛駅より道北バスをご利用ください。

発着時間は下記のとおりです。

旭川駅前発 ８：３５ １１：２０ １４：５５

↓ ↓ ↓
美瑛駅前発 ９：０８ １２：１１ １５：４６

↓ ↓ ↓

青年の家着 １０：００ １２：４５ １６：２０



平成２０年度
北海道地域子ども会中級リーダー研修会開催要綱

１ 主 旨
地域における子ども会のリーダーが一堂に会し、リーダーとて必要な知識

と技術をお互いに習得するとともに、各地における活動状況の交換を行い、

友情を深め、好ましいリーダーとしての資質を高め、今後道内における子ど

も会活動の充実発展を図る。

研修修了者には中級リーダーの単位認定を行う。

平成２０年 ８月 ７日（木）～ １０日（日） ３泊４日２ 期 日

国立大雪青少年交流の家３ 会 場
〒 071-0235 美瑛町白金温泉 TEL 0166-94-3121

社団法人 全国子ども会連合会４ 主 催
社団法人 北海道子ども会育成連合会

内閣府 文部科学省 厚生労働省５ 後 援
北海道 北海道教育委員会 北海道社会福祉協議会

参加範囲 中級リーダー ３０名 （中学３年生～高校生）６ 参 加 者

今回は実践研修として中級リーダー達が初級リーダーを対象に行事を企画し

実行までを学習するため、準備に初級リーダー研修会より１日早く参集してい

ただくこととなりました。趣旨をご理解いただきご派遣下さいますようお願い

申しあげます。

１） 参加費 ２，５００円７ 参加経費

２） 食 費 ４，９６０円

（８／７夕食 ～ ８／10 昼食、シーツ代）

なお、参加に関する往復の交通費は各自にてご負担していただきます。

８ 日 程
6:00 9:00 10:30 12:00 13:30 14: 15: 17:00 18:30 19:30 21： 22:00

８ 受 開 実 講 夕 演 班 就

／ 会 習 議 習 別

７ 付 式 １ １ 食 １ 討 寝

(木) 議

８ 起朝朝朝 演 講 昼 実 演 夕 演 実 班 就

／ のの 習 議 習 習 習 習 別

８ 床散集食 ２ ２ 食 ２ ３ 食 ４ ３ 討 寝

(金) 歩い 議

ふ

８ 起朝朝朝 実 昼 実 演 夕 演 班 く｜

／ のの 習 創 習 習 習 別 ろず

９ 床散集食 ４ 作 食 ５ ５ 食 ６ 討

(土) 歩い 活 議 就

動 寝

８ 起朝朝朝 協 ふ 閉 昼

／ のの り 会

10 床散集食 議 か 式 食

(日) 歩い え

り



９ 内 容

講義１ プログラミングとは

子ども会活動を進めるには行事を行う前にきちんとした企画を立

て、計画的に事業を進めることが大切です。そこでプログラミング

の基礎を学びます。

講義２ キャンプファイヤーの進め方

キャンプファイヤーを楽しく安全に実施するためどのように企画、

準備、運営するか学習する。

実習１ 出会いと仲間づくり

この研修で出会ったみんなとゲームをとおして仲間になり友情を

育てるとともにゲーム指導の基礎を学ぶ。

実習２ 初級リーダー研修会開会式

初級リーダー達が全道より集まってくる。一緒に学びあう仲間と

の出会いの集いを演出し実践する。

実習３ 新しいスポーツに挑戦

柔らかなフライングディスクを使って競技するドッヂビーを体験。

実習４ 創作活動 等身大の「紙相撲力士」をつくる

自分達で作ったもので遊ぶをテーマに創作活動を進めてきましたが

今年は等身大の紙相撲力士作りに挑戦する。

実習５ キャンプファイヤーの基礎

キャンプファイヤーを行うための基本的な技術や知識を学習する。

演習１･２ 初級リーダーを迎えるための企画と演出

初級リーダー研修会の開会式を企画し、迎えるための演出を考える。

演習３ グループワーク・トレーニング

相互の理解を深め仲間意識を高めるためのトレーニング方法を学ぶ。

演習４ 事業実施後の反省（初級リーダーを迎えるセレモニー）

実施した結果について評価や反省の仕方や、企画、運営、実施での

課題を整理し、次回への対策を学ぶ。

演習５ 紙相撲 「大雪場所」の開催

創作活動で作った「紙相撲力士」を各班で持ち寄り、土俵を用意し

て勝負する。

演習６ キャンプファイヤーの実際

基本的なキャンプファイヤーを実際に体験する中で学ぶ。

協 議 よりよいリーダーを目指して

班別討議 各班ごとにお茶を飲みながら話し合いを行う

ふくろーずと～く 日頃の悩みなどみんなで語りあい友情を深めよう

ふりかえり ３泊４日の研修をみんなで振り返ります

１０ 持参するもの
① 運動靴（室内用と屋外用）ディバック（背負えるもの）雨具、野外活動のできる服装

（長袖、長ズボンも用意して下さい）軍手、帽子、着替え（下着も）、洗面道具、ティー

タイム用マイカップ

② 健康保険証または保険証番号の控え

③ その他、各自必要なもの（持病の薬、虫除け剤など）

１１ 参加申し込み方法
参加希望者は、所属団体（市町村子連）をとおして参加費２，５００円と食費等４,９６０円

の 合計７,４６０円を添えて別紙申込書により７月29日（火）迄に道子連までお申し込み下

さい。送金は同封の郵便振替用紙をご利用いただけば手数料がかかりません。

申し込み先 社団法人北海道子ども会育成連合会

060-0002 札幌市中央区北２条西７丁目 かでる２･７ ９F

北海道立生涯学習推進センター内 ℡ 011-271-4152

送 金 先 北洋銀行 道庁支店 （普通） ０４６１３９０

社団法人北海道子ども会育成連合会 会長 町村信孝



１２ その他

1) 申し込まれた参加費２，５００円はいかなる場合もお返しできません。

2) 定員になり次第、締め切りますので早めにお申し込み下さい。

3) 子ども会安全会の会員でなければ参加はできません。まだ、未加入の方はご加入

の上、お申し込み下さい。

4) 最終日の昼食は組み込まれていますが、開会当日の昼食は用意しておりませんの

でご了承ください。なお、会場付近には、売店、食堂はありませんのでご注意下

さい。

5) 引率者は原則的に研修には参加できません。( 見学は自由です )

なお、宿泊を希望する方は事前に道子連事務局にご相談下さい。

6) 参加者は別添のレポートを７月29日（火）必着で道子連事務局へお送り下さい。

１３ 交通の案内

下記のバスを国立大雪青少年交流の家のご厚意で運行いたしますのでご利用ください。

集合時間と場所 と き 平成２０年８月７日 １２時００分（出発予定）

ところ ＪＲ旭川駅エスタ前

帰り時間と場所 と き 平成２０年８月１０日 １４時（着予定）

ところ ＪＲ旭川駅エスタ前

上記バスは美瑛駅も経由いたします。乗降希望の方はご連絡ください。

※ なお、上記のバスを利用される場合は必ず申込用紙にご記入してください。
但し、バス利用者が少ない場合は運行されない場合があります。その際は
ご相談させて頂きます

大雪青少年交流の家のバスをご利用しない方につきましては各自にてご参集ください。

交通機関 ＪＲ旭川駅及び富良野線美瑛駅より道北バスをご利用ください。

発着時間は下記のとおりです。

旭川駅前発 ８：３５ １１：２０ １４：５５

↓ ↓ ↓
美瑛駅前発 ９：０８ １２：１１ １５：４６

↓ ↓ ↓

青年の家着 １０：００ １２：４５ １６：２０


