
胆振東部地震復興特別事業「防災キャンプ」 日程表

実施 日 :令和元年 11月 23日 (土 )～ 11月 24日 (日 )

＼ 時 間 日 程 事業内容詳細

11/23

(土 )

13:20 荷菜多目的研修センター 集合

13:30 開会・オ リエンテーション

13:45 特殊車両の見学・工作・段ボールベ ッ ドづくりなど

3グループに分かれて、各ブースを30分 で交代する。
0特殊車両の見学
2ス リッパづくり,お皿づくりなど
Э段ボールベッドづくり及び防災グッズの展示

15:15 休 憩

15130 人命救助・ロープワーク体験
2グループに分かれて、各ブースを45分で交代する。
0応急処置などの体験
2救助及び簡易的なロープ技術の体験

自由時間

17:45 夕食準備 自衛隊による炊き出 し

18:00 夕食 カ レーライス

18:40 振 り返 り 5グループに分かれて、感 じたことや気づいたことなど
を書き、グループ'内 で発表す る.

19:00 自由時間・就寝準備 不足分の段ボールベ ッ ドづ くり
水のいらないシャンブー (希望者 )

21:00 就 寝

11/24
(日 )

6:30 起 床

7:00 朝食準備・朝食・環境整備 方災食 (ご飯、みそ汁、おかず )

8:40 荷菜多 目的研修センター 発

9:55 千歳市 そなえ―る 着

11:00 千歳市 そなえ―る 発

荷菜多 目的研修センター 着

12125 二風谷資料館前バス停 着 トイ レ休憩

12:37 荷負バス停 着

12:50 振内町民センター前 着

13:25 荷菜多 目的研修センター 着


